
面接持ち物チェックリスト

提出書類（エントリーシートや履歴書）

持ち物として企業から連絡のあったもの

筆記用具、メモ帳

携帯電話

腕時計

現金、交通系 ICカード

ハンカチ、ティッシュ

就活ノート、スケジュール帳（アプリ）

募集要項のコピーや会社案内など

応募先企業の電話番号、担当者名のメモ

学生証

折りたたみ傘

モバイルバッテリー

携帯用の靴磨き

身だしなみを整えるもの

（手鏡、ブラシ、化粧品など）

歯磨きセット、マウススプレーなど

ストッキングの予備

メガネやコンタクトレンズの予備

生理用品

必ず準備しておくべきもの あると便利なもの


